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Notre exploitation est composée de 2 hectares de maraichage en plein champ avec
2 500 m? de tunnels. Elle occupe 3 personnes a temps plein et un emploi saisonnier.

Nous faisons pousser environ 60 légumes différents soit 250 variétés. Cela permet
notamment de rendre notre production plus robuste (par exemple, certaines variées de
pommes de terre résistent mieux a la sécheresse et d'autres a I'humidité).

Nous nous engageons fortement sur le respect de I’environnement en veillant a la
préservation des sols, de la biodiversité, de la ressource en eau... au-dela des exigences du
cahier des charges « AB ». Nous pratiqguons notamment le travail sur sol vivant, plantons
des haies, installons des nichoirs, ...

« Nous distribuons toute notre production dans trois AMAP (Treillieres, Sucé
sur Erdre et Nort sur Erdre). Ce sont des lieux d’échanges et de grande
convivialité qui assurent la pérennité de notre ferme. »



